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PETA MINDA 

 

 
A. Pendahuluan 

 

alam kegiatan belajar siswa sering kali membuat catatan yang 

kurang efektif seperti melakukan pencatatan secara linear atau 

membuat catatan dengan menyalin semua informasi dari guru atau 

buku 

 

Ada model belajar namanya peta minda (peta pikiran)   

 

 Peta minda (peta pikiran) merupakan teknik mencatat tingkat tinggi, 
mengevaluas pembelajarn, merefleksikan pemahaman personal yang 

mendalam atas materi pelajaran yang telah dipelajari.  

 Peta minda ( peta pikiran ) sebagai cara mencatat kreatif efekif dalam 

memetakan pikiran.  

 Peta minda (peta pikiran) mampu mempercepat pembelajaran, 
memudahkan mengingat dan menguatkan pemahaman. 

  

B. Apakah itu peta minda? 

 

eta minda adalah suatu ilustrasi grafis yang konkrit yang dapat 

menunjukan bagaimana suatu konsep berhubungan atau terkait 

dengan konsep-konsep lain yang termasuk kategori yang sama. Peta 

minda ialah suatu skema atau ringkasan dari hasil belajar. Peta minda juga 

dikenal dengan peta konsep (mind mapping). 

 

C.  Siapakah yang patut menggunakan peta pikiran? 

 Semua siswa dianjurkan menguasai teknik ini setelah mempelajari 
sesuatu bab untuk mengingat dan mengupas kembali pemahaman siswa 

dalam. 

 teknik ini akan lebih memudahkan siswa untuk mengingat fakta-fakta 

penting jika teknik ini dapat dikuasai sepenuhnya. 
 

D.   Kapan waktu yang tepat untuk menggunakan peta pikiran? 

 Peta minda sesuai digunakan pada setiap saat baik di awal persekolahan 

maupun di saat akhir menghadapi ujian. 

 Namun, siswa didorong berlatih teknik ini dari awal pembelajaran lagi 
untuk memudahkan siswa menguasai semua subjek dengan baik dan 

cemerlang. 

 

E.  Mengapa peta pikiran penting? 

 

1. Menghemat waktu belajar dan mengulang 

2. Memfasilitasi pembelajaran 

3. Memperkuat ingatan 
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4. Memungkinkan siswa menginterpretasikan semua pelajaran yang 

dipelajari. 

 

F. Berikan Contoh Peta Minda ! 

 

Contoh 1 :  
 

Peta minda tentang pelajaran yang membahas mengenai “PERANGKAT 

KERAS KOMPUTER”. 

 

 
Sumber : https://www.mrmung.com/2011/03/perangkat-keras-hardware-komputer.html 

 

Contoh 2 : 
 

Membuat peta pikiran tentang pelajaran IPA yang membahas mengenai 

“BENDA” 
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Contoh 3 : 
 
Membuat peta pikiran pelajaran geografi yang membahas tentang  “IKLIM 

DUNIA” 

 
 

G.  Bagaimana Langkah-langkah Membuat Peta Minda dalam Mencatat ? 

 

ntuk membuat peta minda (mind mapping) dibutuhkan :  

 

 

1. Kertas putih bersih. Disarankan menggunakan kertas yang cukup 

lebar kira-kira ukuran A4. Jangan gunakan kertas bergaris karena akan 

mengganggu gambar yang Kamu buat. 

2. Pensil, spidol warna-warni  

3. Kreativitas dan imajinasi  

 

Hal-hal yang perlu diingat dalam membuat peta pikiran adalah :  

 

1. Tulis judul di tengah- tengah kertas kosong yang sisi panjangnya di 

letakkan mendatar. Tulis judul dengan huruf KAPITAL semua.   

2. Gunakan gambar atau foto untuk ide sentral, karena gambar 

melambangkan topik utama, 

3. Gunakan warna, karena bagi otak warna sama menariknya dengan 

gambar sehingga peta pikiran lebih hidup, 

4. Hubungkan cabang-cabang utama ke gambar pusat dan hubungkan 

cabang-cabang tingkat dua dan tiga ke tingkat satu dan dua, dan 

seterusnya, 

5. Buatlah garis hubung yang melengkung, 

6. Gunakan satu kata kunci (frasa) untuk setiap cabang atau garis, 
Kata kunci tersebut menjadi inti dari sebuah gagasan dan mudah untuk 

diingat. 
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7. Menambahkan simbol-simbol dan gambar untuk mendapatlan 

ingatan yang lebih baik karena setiapsimbol atau gambar pada 

dasarmya memliki seribu kata. 

 

Jadi ingat : 

Kamu mencatat bukan untuk menghafal melainkan untuk memahami 

dengan bahasa Kamu sendiri. 

 

H. Apa saja Software Mind Mapping untuk Komputer maupun HP? 

 

da beberapa software peta minda yang bisa digunakan secara gratis 

di komputer : 

 

1. XMind 

2. FreeMind 

3. Edraw MindMap 

4. MindMeister 

 

Ada beberapa software peta minda yang bisa digunakan secara gratis di HP 

dengan SO Android : 

 

1. miMind 

2. Mindjet 

3. Simplemind 

4. Idea sketch 

5. Mindomo 

6. Mind plan 

 

I. Ayo Pratik Membuat Peta Minda 

 

ugas : Buatah peta minda salah satu bab materi pelajaran pada salah 

satu mata pelajaran di sekolahmu! 
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